
  

 

                                                                                                                    
 

 
 
 
 
 
 

PROGRAMA DAS FÉRIAS DA 

PÁSCOA NO CAF JI 2018 
      

DIA 26 27 28 29 30 

HORA      

7h30 / 9h30 
Acolhimento 

Atividades Lúdicas 

Acolhimento 

Atividades Lúdicas 

Acolhimento 

Atividades Lúdicas 

Acolhimento 

Atividades Lúdicas 

Feriado 

9h30 /10h00 Lanche da manhã Lanche da manhã Lanche da manhã Lanche da manhã 

10h00 / 12h00 
Escola Segura 

“Segurança Rodoviária” 

Vamos Fazer um 
Fantoche 

“Coelhinho” 

Arte Decorativa  
“Ovos Mágicos” 

Trabalhos Manuais 
“Ovo Surpresa” 

12h00 / 13h00 ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO 

13h00 / 14h00 BRINCADEIRA LIVRE BRINCADEIRA LIVRE BRINCADEIRA LIVRE BRINCADEIRA LIVRE 

14h00 / 16h30 

Reciclar na Páscoa 
“Caixa do Coelhinho” 

  Vamos Fazer um 
Fantoche 

“Coelhinho” Teatro na escola 
“Mistério no Sótão” 

Trabalhos Manuais 
“Ovo Surpresa” 

Motricidade Inglês Inglês 

16h30 / 17h00 Lanche da Tarde Lanche da Tarde Lanche da Tarde Lanche da Tarde 

17h00 / 19h30 
Atividades livres e 

Orientadas 

Atividades livres e 

Orientadas 

Atividades livres e 

Orientadas 

Atividades livres e 

Orientadas 

 
 

DIA 2 3 4 5 6 

HORA      

7h30 / 9h30 
Acolhimento 

Atividades Lúdicas 

Acolhimento 

Atividades Lúdicas 

Acolhimento 

Atividades Lúdicas 

Acolhimento 

Atividades Lúdicas 

Acolhimento 

Atividades Lúdicas 

9h30 /10h00 Lanche da manhã Lanche da manhã Lanche da manhã Lanche da manhã Lanche da manhã 

10h00 / 12h00 

Passeio de 
Sensibilização 

Campanha Nacional 
Prevenção dos maus 

tratos na Infância 
“Só o Coração Pode 

Bater” 

Criação 
“Galinha da Páscoa” 

Reciclagem 
“Joaninha” 

Contador de Histórias 

Corações de Roda 
Yoga 

Meditação 
Mandalas  

12h00 / 13h00 Piquenique 
 Jardins do Marquês  

ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO 

13h00 / 14h00 BRINCADEIRA LIVRE BRINCADEIRA LIVRE BRINCADEIRA LIVRE BRINCADEIRA LIVRE 

14h00 / 16h30 

Passeio de 
Sensibilização 

Campanha Nacional 
Prevenção dos maus 

tratos na Infância 
“Só o Coração Pode 

Bater” 

Pintura 
“A minha Arte” 

Culinária 
“A Mousse da Cátia” 

Vamos Criar 
“Jogo do Galo” Corações de Roda 

Yoga 
Meditação 
Mandalas 

Motricidade Inglês Inglês 

16h30 / 17h00 Lanche da Tarde Lanche da Tarde Lanche da Tarde Lanche da Tarde Lanche da Tarde 

17h00 / 19h30 
Atividades livres e 

Orientadas 

Atividades livres e 

Orientadas 

Atividades livres e 

Orientadas 

Atividades livres e 

Orientadas 

Atividades livres e 

Orientadas 

 
Este programa fica sujeito a alterações sem aviso prévio. 


