






FESTA DA ALEGRIA EB1/JI SÁ DE MIRANDA
 (
CONVITE
) (
Esta é uma aspiração de há  algum tempo e penso que este ano estamos em condições de a concretizar. Trata-se de acompanhar a Filosofia do nosso Município que desde sempre investe na mensagem de "Uma vida saudável", contando que o exercício físico é fundamental. Como diz o Professor Carlos Neto
 - FMH - 
"
Há dez anos já se falava no sedentarismo das crianças portuguesas. Lembro-me que dizia que uma criança saudável é aquela
 que traz os joelhos esfolados"
, 
artigo  observador 2015
.
Na tentativa de contrariar este seden
tarism
o 
desejamos
,
 com os alunos e professores da 
EB1/JI Sá de M
iranda
,
  levar a efeito no dia 19
 de Maio a "
1ª Corrida da Escola Sá de Miranda"
, ativ
idade desportiva que se enquadra
 no Dia da Escola 
Ativa
,  ação
 a desenvolver 
inserida no Plano Anual de Atividades do Agrupamento de E
scolas Conde de Oeiras
.
A Coordenadora de Estabelecimento
Maria José 
Patraquim
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