
                          
CAF EB1 

  PROGRAMAÇÃO DAS FÉRIAS DA PÁSCOA 2016 
Com vista a uma melhor organização das atividades p ara este período tão importante que é a 
Páscoa, damos a conhecer a nossa programação e pedi mos que nos confirmem a presença dos 
vossos educandos até ao próximo dia 9 de Março. 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dias/Horas 28 29 30 31 1 
07h30 

Às 
09h30 

Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento 

09h30 
 às  

10h00 
Passeio  

Centro de Ciência 
Viva de Sintra 

(Saída às 8:45h) 

Lanche da Manhã Lanche da Manhã Lanche da Manhã  Lanche da Manhã 

10h00 
às 

12h00 

Trabalheira Manual 
“O meu Diário” 

Reciclagem 
“Da meia ao Fantoche” 

Criação  
“Pulseirinhas de 

Botões” 

Reciclagem 
“Carrega o Telemóvel”  

12h00 
 às  

13h00 PIQUENIQUE 
Almoço Almoço Almoço  Almoço 

13h00 
Às 

 14h00 
Brincadeira Livre Brincadeira Livre Brincadeira Livre Brincadeira Livre 

14h00 
às 

17h30 

Passeio  
Centro de Ciência 

Viva de Sintra  

Trabalheira Manual 
“O meu Diário” Recriação 

“Da meia ao Fantoche” 

Teatro na Escola 
“O Lago dos Cisnes” 

(15:00h) 

Reciclagem 
“Carrega o Telemóvel”  

17h30 
Às 

 19h30 

Atividades orientadas 
Brincadeira livre 

Capoeira  
Atividades orientadas 

Brincadeira livre 
Atividades orientadas 

Brincadeira livre Atividades orientadas 
Brincadeira livre 

Atividades orientadas 
Brincadeira livre 

Este documento deve ser entregue no CAF impreterive lmente até às 9:00h do próximo dia 9 de Março sob p ena de não 

ser possível acautelar as refeições para todos. 

CORTAR POR AQUI! 

 

O meu educando estará presente nas férias da Páscoa e pretendo que almoce na escola nos dias assinalados com um X. 
 

 

 

    

 

 

Nome do Aluno:___________________________________ .  Encarregado de Educação:  ____________________________________________.    

   

Dias/Horas  21 22 23 24 
07h30 

às 
09h30 

Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento 

09h30  
às  

10h00 
Lanche da Manhã Lanche da Manhã Lanche da Manhã Lanche da Manhã 

10h00m 
às 

12h00m 

Criação 
“Da Pinha ao Coelho” 

Modelagem 
“Jogo do Galo” 

Culinária 
“Biscoitos da Páscoa”  

Criação 
“Bolsa Ovo” 

12h00 
 às 

 13h00 
Almoço Almoço Almoço Almoço 

13h00 
às 

 14h00 
Brincadeira Livre Brincadeira Livre Brincadeira Livre Brincadeira Livre 

14h00 
às 

17h30 

Criação 
“Da Pinha ao Coelho” 

Modelagem 
“Jogo do Galo” Caça ao Tesouro  

“Coelhinho Traquinas” 

Corte e Colagem 
“Moldura Engraçada” 

17h30 
às 

19h30 

Atividade com Pais 
Dia do Pai 

Capoeira  
Brincadeira livre Atividades orientadas 

Brincadeira livre 
Atividades orientadas 

Brincadeira livre 

Dia 21 22 23 24 28 29 30 31 1 

Almoço:          

Presença:          


